Ich interessiere mich fur die
Ausbildung zum Schlaganfall-Helfer:

Stralle

Telefon

W

Diakonie Giitersloh e.V.

Anke Fuchs

Strenger Stral3e 4-6

33330 Gutersloh

Telefon 05241 9867-3520
anke.fuchs@diakonie-guetersloh.de

Stiftung Deutsche Schlaganfall Hilfe
Frederike Prisett

Schulstrale 22

33330 Gutersloh

Telefon: 05241 9770-43
schlaganfallhelfer@schlaganfall-hilfe.de

Wir danken fir die freundliche Unter-
stutzung der Volksbank Stiftung

Volksbank

Stiftung

Deine

Infoveranstaltung

zur Schulung von
ehrenamtlichen

Schlaganfall-Helfer

Werde =
aktiv!

DEUTSCHE
SCHLAGANFALL
HILFE

Deine




Wie ein Blitz aus heiterem
Himmel — ein Schlaganfall

kommt plotzlich und unerwartet.

270.000 Menschen pro Jahr erleiden
in Deutschland einen Schlaganfall. Im
Kreis Gutersloh sind jahrlich ca. 1.200
Menschen betroffen. Die Betroffenen
sind schlagartig mit vielen Fragen

und Problemen konfrontiert. Oft sind
sie in ihrer Mobilitat eingeschrankt
und drohen zu vereinsamen.
Angehdrige sind durch die Betreuung
haufig Uberlastet. Hier unterstitzen
ehrenamtliche Schlaganfall-Helfer durch
die Vermittlung von Beratungs- und
Unterstutzungsangeboten.

Die Ausbildung hat einen Umfang
von 40 Unterrichtsstunden, ist
kostenlos und startet im April 2025.

Tatigkeiten der
Schlaganfall-Helfer:

Schulungsinhalte

Basisschulung
Kommunikationsschulung
Medizinische
Grundlagen S Psychologische Grundlagen
Kommunikation
Grundlagen von | und Sprache .
Rehabilitation und Hilfsmittelzugang Praxiswissen

. Psychologische e
Therapie Grundlagen der | Schwerbehinder- | Bedrfisse von

tenausweis Schlaganfall-
Beratung uswel Betroffenen Besuch einer

SGB Stroke Unit
Belastung von
Betreuungsrecht | Angehdrigen Besuch einer
Reha-

Einrichtung

Selbsthilfe

Mit dem beigefugten Antwortformular
konnen Sie sich unverbindlich far

die Informationsveranstaltung am
29.01.2025 um 17 Uhr, Schulstralle 22 in
Gutersloh anmelden.

Diakonie Giitersloh e.V.

Anke Fuchs

Fachberatung Senioren- und Ehrenamtsarbeit

Strengerstralie 4+6
33330 Gutersloh




